
Semana del Niño Pequeño Actividades Familiares 
6-12 de abril del 2024

¡Celebre la semana de la niña pequeña como familia! 
La Semana del Niño Pequeño es una semana llena de diversión que celebra el aprendizaje temprano, los niños pequeños, sus 
maestros, las familias y las comunidades. Es una celebración anual patrocinada por la Asociación 
Nacional para la Educación de Niños Pequeños (NAEYC), la asociación de educación infantil más 
grande del mundo, con casi 60,000 miembros y una red de 52 Afiliados. Comparta una foto de su 
celebración WOYC con nosotros en Twitter @FBISDEarlyChild, usando ##PreKisFUNdamental 

¡Escanee el código QR para obtener más información y más actividades de aprendizaje divertidas 
para probar con su familia! 
¡Prepárese y planifique con anticipación! 

Sábado de inicio 
6 de abril 

• Revise el menú de actividades a continuación y planifique sus celebraciones
• Tómese un tiempo para descansar y recuperar energías

Actividades familiares divertidas para probar: 

Lunes de música 
8 de abril 

¡A través de la música, los niños desarrollan habilidades de matemáticas, lenguaje y alfabetización, 
¡todo mientras se divierten y se mantienen activos! 
 Ponga música hecha para niños.
 Muestra de música de todo el mundo.
 Elaborar y tocar instrumentos caseros con materiales reciclados del hogar.

Martes sabroso 
9 de abril 

Cocinar juntos conecta las matemáticas con las habilidades de alfabetización, la ciencia y más, al 
tiempo que fomenta una nutrición saludable y hábitos de ejercicio en el hogar. 
 Elija un ingrediente sobre el que sus hijos hayan leído: manzanas, arándanos, zanahorias,

mantequilla, calabacín. Pregunte a los niños "¿Qué formas ven?" Hornee gofres,
panqueques, pan y pizza.

 Elija una receta con ingredientes simples y 1, 2, 3, instrucciones y preparen una comida o
merienda juntos.

 Haga preguntas mientras cocina, por ejemplo, "¿Qué ingrediente se usa en la menor
cantidad?" “¿Cuál es la mayor cantidad?” “¿Hay más harina que azúcar o mantequilla?”

Trabajemos juntos 
el miércoles 
10 de abril 

Cuando los niños construyen juntos, experimentan el trabajo en equipo y desarrollan sus 
habilidades sociales y de alfabetización temprana. ¡Toma algunos materiales y crea! 
 Construyan réplicas de sus lugares favoritos con bloques o Legos en familia.
 Proporcione oportunidades para que su hijo pequeño ayude en casa haciendo tareas

sencillas, participando en la jardinería o incluso organizando la primavera. 
 ¡Utilice materiales domésticos como cajas, popotes, palillos y papel para inventar un

artículo útil o un juguete!

Jueves artístico 
11 de abril 

Los niños desarrollan la creatividad, las habilidades sociales y los músculos finos con proyectos de 
arte abiertos que les permiten tomar decisiones, usar su imaginación y crear con sus manos. 
 Cree una escena de arte con tiza o un mural afuera en el camino de entrada, en la acera o

afuera de la puerta principal.
 Agregue agua a la tiza para hacer pintura de tiza y cree con un pincel.
 Dibuje un camino con tiza en la acera para carros y camiones de juguete. Agregue cruces,

curvas, puntos de referencia y destinos.

viernes familiar 
12 de abril 

Los padres y las familias son los primeros maestros de los niños. Family Friday se enfoca en 
involucrar a las familias para que apoyen a nuestros estudiantes más jóvenes. 
 Tómese un tiempo para contar historias sobre familiares y amigos. La narración de cuentos

es excelente para compartir las tradiciones y la cultura de su familia.
 Lea con su hijo. Elija un libro favorito o haga un viaje a su biblioteca local y elija un nuevo

libro para explorar juntos.




